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NajCcastejSie chyby, ktoreé l'udia robia
pri tvorbe myslienkovych map

\ Snazit sa napisat vSetky
\ vetvy predtym, ako by ste
N do nich pisali detaily.

\ < Napady chodia kedykol'vek.

Zapisujte ich vtedy ked’ pridu.

|
\
\
‘ \ Dajte veciam vol'ny priebeh.
\
\
\

Prili$ sa sustredit na jednu vetvu
\ predtym, ako zaénete s d’al$imi.

Ako uz viete, napady chodia
kedy sa im zachce.

\ Ak s nie¢im zacnete a zrazu vam
\ napadne nie¢o nové, hned si to
\ zapiste. Inak to zabudnete.

\ K doplneniu dalsich vetviev sa
mozete kedykol'vek vratit.
\ K zabudnutému postrehu uz nie.

\ Vytvarat novu vetvu, hoci
\ novti myslienku mo#no pridat
k uz existujtcej myslienke.

Myslienky majt zmysel vtedy,
ked ich date do kontextu a vztahu
s inymi myslienkami.

Predtym, ako vytvorite novi vetvu,
premyslite si, ¢i sa myslienka nehodi
k nejakej inej uz existujuce;.
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4 pokrocilé techniky pre tvorbu
myslienkovych map

Myslienkové mapy nie su len o hlavnej myslienke

a doplneny kIicovych myslienok. Ak ich chcete robit
lepsie a vytazit z nich ¢o najviac, pouZzite oproti beznym
postupom aj tieto...

InsSpirujte sa svojimi predoslymi mapami

Nemusite vzdy zacinat od nuly. Mnoho géniov sa pravidelne vracalo

isté mébzete urobit aj vy so svojimi myslienkovymi mapami.

Namiesto obrazkov pouzite symboly

Hovori sa, Ze obraz je hodny tisic slov. Symbol je ale ovela lepsi,
pretoZze v iom mozete spojit klaicové koncepty a vyznamy naraz.

Vzt'ahy medzi jednotlivymi myslienkami

Myslienky moZete prepajat nielen k Gstrednej téme, ale aj medzi
sebou navzajom. Vzniknu tak nové prepojenia vo vasej mysli, ¢im
zlepsite nielen svoju pamat, ale aj svoju kreativitu.

Neustale vylepsovanie

Kreativita chce ¢as. Ak chcete ziskat novy pohl'ad na vec alebo najst
nové suvislosti, pravidelne sa k svojej myslienkovej mape vracajte.

Nové vedomosti a skisenosti vdm daja nové podnety, ktoré mozete
k mape nielen pridat, aj podnety, ako upravit uz existujace napady.

Takto svoju mapu mozete neustale zdokonalovat. Ideélne, ak sa
k myslienkovej mape vratite na d’alsi den, potom priblizne o tyzden,
0 mesiac, o 3 mesiace a o pol roka.
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